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     FROSTY THE BEER CAN 

Chorégraphe : Guillaume Roussel (Septembre 2024) 

Type : Contra – 2 Murs 32 Comptes – 1 Tag 

Niveau : Débutant 

Musique : Frosty The Beer Can – Chris Buck Band 

 
 
 
Introduction : 16 Comptes 
 
Section 1    SIDE SHUFFLE R – BACK ROCK – SIDE SHUFFLE L – BACK ROCK                                           . 
   1  -  2        Triple Step à D : PD à D – PG à côté du PD – PD à D 
   3 & 4       Rock Step PG derrière : PG derrière le PD – Retour du PdC sur le PD 
   5 & 6        Triple Step à G : PG à G – PD à côté du PG – PG à G 
   7  -  8        Rock Step PD derrière : PD derrière le PG – Retour du PdC sur le PG 

 
 
Section 2    WALK (3 STEPS) – KICK – BACK (3X) – TOUCH                 . 
   1 à 3       PD devant – PG devant – PD devant 
      4       Coup de pied PG devant + Clap main G dans la main de la personne de G et clap main D dans celle de la personne de D 
   5 à 7       PG derrière – PD derrière – PG derrière 
      8       Touch PD à côté du PG 
 

 
Section 3    STEP – LOCK – STEP – SCUFF – STEP – LOCK – STEP – SCUFF               . 
   1 à 4        PD devant – Lock du PG derrière le PD – PD devant – Scuff du PG à côté du PD 
   5 à 8        PG devant – Lock du PD derrière le PG – PG devant – Scuff du PD à côté du PG 

  
 

Section 4     ROCKING CHAIR – STEP – PIVOT – STOMP FWD (2X)                . 
   1 à 4        Rocking Chair du PD : PD devant – Retour du PdC sur PG – PD derrière – Retour du PdC 
   5  -  6        PD devant – ½ tour à G                     (06:00) 
   7  -  8        Stomp PD à côté du PG – Stomp PG à côté du PD 

  
 
A la fin des murs 4 et 8, faire le tag suivant 2 fois de suite : 
 
                      (SLAP HANDS THIGHS BACK - SLAP HANDS THIGHS FORWARD – CLAP - CLAP) X2            . 
   1  -  2        Frotter (Slap) les mains sur les cuisses vers l'arrière, Frotter (Slap) les mains sur les cuisses vers l'avant 
   3  -  4        Taper les deux mains de la personne de D 
   5  -  6        Frotter (Slap) les mains sur les cuisses vers l'arrière, Frotter (Slap) les mains sur les cuisses vers l'avant 
   7  -  8        Taper les deux mains dans les mains de la personne de G 
 
                      SHUFFLE (X2) – STEP – PIVOT – STOMP (X2)                 . 
   1 & 2        Triple Step avant D : PD devant – PG à côté du PD – PD devant 
   3 & 4        Triple Step avant G : PG devant – PD à côté du PG – PG devant 
   5  -  6        PD devant – ½ tour à G                     (12:00) 
   7  -  8        Stomp PD devant – Stomp PG devant 
 

 
 
 

Reprendre au début avec le sourire            
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